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Dopis €. 126 (31. rijen 2002)
Stephen Hillier: Prava paze partnera

Kdo Ze je Sephen Hillier? Neblaznéte, tohle vam preci nemusim Fikat. Nedélgjte,
Ze ho neznate. Nicméné, pro vSechny, kdo jsou v tancovani novacky, Stephen
Hillier znamen& v tancovani asi tolik, co Martina Navrétilova v tenise Ci Jak
Nicklaus v golfu. Hovorfim zde o dnech, kdy Stephen a Lindsey byli svétovymi
Sampiony adrziteli vdech moznych svétovych i evropskych titulil. Stephen je nyni
Zenat s Jennifer ajezdi spolu po svété, soudcuji atrénuji (standardni tance, pozn.
prekl.). V pristim dopise si fekneme vice o (zasné Jennifer.

Myslim, Zejeto snad poprvé, kdy byl Stephen Hillier nanav&téve v michigan-
ské Akademii taneCniho sportu (u Pam a Alexe). Jaké skvélé tfi dny jsme zazili,
stréninky a demonstracemi svétove tridy.

Dnesni , pamlsek” je o jeho posledni veCerni lekci, vénované vedeni a nasle-
dovani. Nechci rozmélnit obsah celélekce aproto se zamé&fim najeden jediny bod,
na némz pri tanci velmi zalezi.

Prava paze partnera

Jeminacku, kolikréat uz jsem to od ng slySel z jeho vyukového videa, ale nikdy
to neméo tak ohromny GCinek, jako kdyZ jsem jg vidél to opravdu predvést.
Naslouchejte mi tedy prosim pozorng, abyste z této informace mohli mit uzitek,
aniz byste museli zaplatit jmeéni.

Kde zacina prava paze: Nakolik rozumim jeho slovlim, nezafina prava paze
V rameni, alejepropojenascentremtéal Jinymi slovy, nepohybuje se samao sobe,
ale reprezentuje pohyb a tvar celéeho panova téla, a pouze takto, prostfednicvim
téla a jeho mluvy (body language), mlize pan damu vést. Nechci tim Fici, Ze by
Stephen Hillier tvrdil néco v tom smyslu, Ze paze vede pfimo, myslim spise, ze mél
na mysli skutecnost, ze prava paze pana hraje pfi pfenaseni informace o vedeni
klicovou rali.

Poloha pravé paze: Tohle mi vskutku otevielo oci. Byl jsem zvykly drzet dlan
své pravé ruky vice méné na trovni své prave lopatky (pfed , pravym prsem” —
u muze tohle nezni moc peékneé). Jak nespravné! Prohlasil zcelajasné: , prava paze
zUstava mimo okruh vaSeho téla* (the radius of your body). Musel jsem chvili
pfemy3let o tom, co , okruh t&la’ znamena. Kdyz nam to vSak ukazal, byla jeho
paze prosté vice oteviena doprava a prsty jeho pravé ruky byly zietelné mimo
pravou stranu jeho hrudniku.

Poloha damy: Tim se dama dostane vice k pravé strané pana, coz ji dava svobodu
k taneCnimu vyjadreni.



Padla zde jeté spousta dal Sich bodt, ale véechno to souvisel o stouto ,, Univerzalni
polohou paze'. Ta zlstavala neménna, at uz el Stephen Hillier vzhliru ¢i doll
nebo, kdyz nato pfijde, skakal. Pfemy3lgjtednesotom ahrejte si stim apochopite,
jak to myslim. Pro dne3ek jeto jediny ,, pamlsek”.

Vénuji toto Cislo Tanetnich pamiskll vzpomince na dny, kdy byli Stephen a
Lindsey Hillierovi svétovymi Sampiony. Pristi tyden o me lekci s Jennifer Hillie-
rovou.

V&e ngjlepsi, Max

P.S. Omluvam se za pfipadné chyby v pravopisu jmen €i pfi predavani toho, co
jsem se dovedd.
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